
令和８年第１回 グループホームいこいの森 

グループホームいこいの森福井町 

デイサービスいこいの森     合同運営推進会議議事録 

 

◇開催日：令和 8年 2月 16 日（月曜日）午後 1時 55 分～午後 2時 45 分 

 

◇出席者：旭街地域包括支援センター（森本様、武内様） ご家族代表（岡崎様） 

施設代表（GHいこいの森管理者･武田、GH いこいの森福井町管理者･岡﨑 

デイサービスいこいの森管理者・藤田、代表取締役・吉井）  以上 7名 

 

◇議題と内容 

①現状報告 

［旭町］ 定員 18名 入居 18名 現在入院 2名 

［福井町］定員 18名 入居 18名 

特養入所のため要介護 4の利用者が 1/22 に退去したが、居宅事業所からの紹介

により要介護 3の方が 2/11 に入居となった。 

［デイ］ 登録者数 28名（男性 3名、女性 25 名） 

     年齢別 70 歳代 3名 80 歳代 6名 90 歳代 17 名 100 歳代 2名 

     介護度別 要支援 2 5 名  要介護 1 10 名  要介護 2 7 名 

          要介護 3 4 名  要介護 4 2 名  要介護 5 0 名 （平均 1.6） 

②行事報告 

［旭町］ 1/1 2F、3F とも本宮神社に初詣。一般の方々も多く皆さん喜ばれていた。 

1/25 ソーレ祭りのイベントを見学し、歌やフラダンスを見て大変喜ばれてい

た。 

     1/26 3F お誕生日会（Ｋ様、96歳） 

     2/3 節分。職員が赤鬼と青鬼に扮し、豆まきを楽しんだ。昼食は恵方巻、また

おやつには浜幸の（かわいい）赤鬼のケーキを皆さんでいただいた。 

       余談であるが職員の赤鬼と青鬼は好評で、デイや介護付きホームにも回っ

たが、来年はより本格的な衣装を用意して行いたい。 

［福井町］12/11 1F クリスマス会 

     12/17 2F クリスマス会 

1/8 1F 外出 あじさい街道へ皆さんで食事に行った 

1/17 1F お誕生日会 

1/29 2F お誕生日会 

（現在、2F は頻回にトイレに行かれる不穏状態の方がいるため、外出ができて

いない。※徐々に不穏が表れてきた方。トレイ頻度 10分に 1回ペース） 



［デイ］ 8 月 よさこい祭り鑑賞（大画面 TVにて） 

     9 月 敬老会 

     10 月 秋の壁画作り（コスモス） 

     11 月 ボランティアサークル 2組来所  消防訓練 

12 月 クリスマスコンサート 

1 月 ボランティアサークル 3組来所 

③行事予定 

［旭町］ 3～4 月 堀川のお花見を予定 

［福井町］2 月 豆まき 

     3 月 1F はお花見を予定 

［デイ］ 引き続きボランティアの招待や各種創作活動を予定 

月間イベントカレンダーを作成し関係者に配布し、魅力周知に努めている 

④介護事故報告 

［旭町］ 介護事故 2件：①1/28 に 2F で転倒事故あり。13:57 自室前の廊下で転倒し高知

整形脳外科病院に救急搬送。左上腕骨近位端骨折で入院。 

            ②2/7 に 3F で離設があった。13:50 なかなかトイレから出てこ

ないと思い確認すると居なかったため、急いで玄関に行くと玄

関前の歩道にいたのを発見、施設に戻っていただいた。 

ヒヤリハット 1 件：布団と毛布に包まってコールマットの上にずり落ちた方がいた。 

［福井町］介護事故 1 件：12/15 に 1F で骨折事故あり。起床時から足の痛みを訴え歩行で

きない状態。高知整形脳外科病院受診。左大腿骨頸部骨折のため

そのまま入院。自力でトイレに行かれていた方で夜勤者も大き

な音は聞いておらず詳細は不明。1/19 無事退院。現在、夜間は

コールマットを使用、日中は歩行器使用見守り介助中。 

［デイ］ 介護事故 1件：8月、洗面台から後方のシルバーカーを保持しようとしたが、手

が届かず左膝から崩れるように床に倒れ、その際左頭頂部打撲、

左上腕に 4cm の表皮剥離を負う。愛宕病院に搬送。CT 検査異常

なし。傷は消毒しガーゼ保護の処置。以後のデイ利用日には傷の

状態確認とガーゼの貼り替え等を行い、2 週間で治癒。 

   ヒヤリハット 3 件：①10 月、杖歩行の利用者が歩行中に足元がふらつき転びそうに

なる。職員が付き添っていたためすぐに体を支えた。 

            ②12 月、左足第 5 趾の爪を切ろうとしたとき、爪切りの刃が第

4趾に当たり少し血が滲む。カットバンにて保護する。 

            ③12 月、トイレ後突然「足が痛い、立ち上がれない」と訴えら

れる。受診しレントゲン、MRI とも異常なし。様子観察のため 2、

3日入院される。 



◇苦情 

［デイ］  2 件：①1 月、職員の電話対応に対してケアマネージャーからクレームあり。

電話対応マニュアルを作成し、職員全員に周知徹底。 

  ②1 月、利用料請求書を誤送付。ご家族から指摘あり。陳謝。 

◇研修計画 

［共通］  8 月 虐待防止・身体拘束適正化   9 月 認知症ケア・法令遵守 

      10 月 虐待防止・身体拘束適正化   11 月 BCP 自然災害 

      12 月 事故防止   1 月 BCP 感染症・衛生管理 

 

◇いただいたご意見・ご質問など 

①地域包括支援センターでは高齢者虐待や類似案件などの相談を承っている。ちょっとし

たことでもいいので相談してほしい。 

②家族ではなかなか気づかない細かなことにもデイサービスの職員さんには対処していた

だいており、感謝している。 

③ホームでの転倒事故は一定、致し方ない面がある。系列の入居率 100%という施設に確認

したが、転倒や骨折が決してない訳ではなく、診療所と併設している施設であり帰所して

も訪問看護による対応が可能であるため、家族の同意もあって入居の継続につながって

いるとの話であった。事故が起こり得ることは重要事項説明書にも記載し、理解していた

だいている。医療機関に入院した場合の退所基準は 1カ月。短いという印象はあるが他施

設も同様の取り扱い。経営の視点で考えると致し方ない（吉井より）。 

 

◇次回の運営推進会議について 

・次回運営推進会議は令和 8 年 4 月に、グループホーム 2 事業所合同での開催を予定して

います。日程が決まりましたらお伝えさせていただきます。 

・運営推進会議はどなたでも参加していただけます。下記までご連絡ください。 

 

◇運営推進会議参加連絡先 

〒780-0935 高知市旭町 2丁目 38-5 いこいの森・本部 

［TEL］088-825-0860 ［FAX］088-803-5578 ［E-MAIL］snowforest151@gmail.com 

［WEB］https://ikoi-sms.com 

［議事録作成者］株式会社スノーフォレスト 代表取締役 吉井英昭 


