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介護付きホームいこいの森 PLUS 〒780-0935 高知市旭町３丁目３番地 TEL.088-856-7012 FAX.088-824-3322 

 

施設のご案内 
 

高知市 いこいの森 検索 



 

施設概要 
 

 
施設名称 ■介護付きホームいこいの森プラス 

サービス付き高齢者 

向け住宅の登録 
登録番号 高知市指令第 27-2 号 

提供介護サービス ■特定施設入居者生活介護および介護予防特定施設入居者生活介護 

所在地 ■〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3 番地 

戸数・構造・居室面積 ■24 戸・木造 2 階建て・18.45 ㎡（全室共通） 

ご利用料金 ■12.8～15.0 万円（税込。月 30 日で 1 割負担の場合 ※詳細後記） 

お問い合わせ先 
 電話：088-856-7012   F AX ：088-824-3322 

 E-mail : snowforest151@gmail.com 

最寄りの公共交通機関 

■とさでん交通（電車） 旭駅前通りから徒歩 1 分 
■とさでん交通（バス） 旭駅前通りから徒歩 3 分 
■ＪＲ四国       旭駅から徒歩 6 分 

協力医療機関等 

■医療法人みずほ会 朝倉医療クリニック 

■特定医療法人仁泉会 朝倉病院 

■たかぎ歯科 

 



 

施設外観 
 

 ■電車通りから施設北側（正面玄関） 

 
 ■施設南側 

 



 

施設平面図 
 

  

2 階 平面図 

１階 平面図 

地域交流ホール 

談話コーナー 

職員 

休憩室 

宿泊室 



 

居室平面図 
 

 

  



 

その他の共用設備 
 

【食堂】各階に設置。 

フロア毎に食堂を配置。各フロアにスタッフが

お食事を配膳いたします。お食事の度にフロア

移動をする必要がありません。できるだけ少人

数で、リラックスした環境の中、ゆっくり、 

お食事をして頂けるよう配慮しております。 

 

【居間】くつろぎのスペース。 

食堂横には食後や休日にゆっくりとくつろいでい

ただける「居間」を設置。ソファーで馴染みの方

やご家族とご歓談いただけるスペースとしてご活

用ください。また迫力の映像を楽しんで頂ける大

型の TV を設置しております。 

 

【バスルーム】全部で 3 カ所。 

使い勝手の良いバスルームを 3 つ設置しておりま

すので、混み合うことは決してありません。 

適切にレイアウトされた手摺等はご入浴の際の安

全性を確保しております。 

※ご使用は原則で介護職員等介助の下でお願いい

たします。 

 

 

 



 

【地域交流ホール】ひろびろ。 

2F 食堂の奥に地域交流ホールと談話コーナーを配

置しています。広々とした空間は、どなたでも自由

に使っていただけます。いすを用意した談話コーナ

ーもありますので、リラックスしながら、ゆっくり

とおくつろぎください。 

 

【来客用宿泊室】お泊りできます。 

1F 事務室のとなりに、折りたたみ式の簡易ベッド

を備えたご家族様向けの宿泊室を用意しておりま

す。遠方から面会に来ているが少しでも一緒にい

たい場合など、ご利用希望の際は遠慮なく職員に

お申し付けください。 

 

【プランター農園】自然に触れる。 

日当たりのよい建物南側に、プランター農園を設

置しています。季節の移ろいを感じることができ

る花や野菜を、職員が交代で大切に育てていま

す。一緒に見て、触れ、あるいは育てて、自然の

力の偉大さに思いを馳せ、すこやかにお過ごしい

ただけます。 

 

 

 

 

 



 

感染症対策  
 

 感染対策として入り口対策を重点化し、玄関に非接触型体温計を設置し、ご訪問者さまにはお名前の

記入をお願いしております。また、空気清浄機を各所に設置し物理的対策も講じております。 

 

 ■非接触型体温券（玄関前）        ■空気清浄機 

 
   



 

 

運営法人の概略 
 

 

基本情報 

■株式会社スノーフォレスト 

 〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38 番地 5 

 電話 088-825-0860  FAX 088-803-5578 

 代表取締役 吉井英昭 

 E-Mail snowforest151@gmail.com    

 ホームページ https://ikoi-sms.com 

運営事業 ■介護事業・総合支援事業 

事業所 

■介護付きホームいこいの森プラス 【定員 24 名】 
 〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3 番地 
 電話：088-856-7012 
■グループホームいこいの森 【定員 18 名】 
 〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38 番地 5 
 電話：088-872-6647 
■グループホームいこいの森福井町 【定員 18 名】 
 〒780-0965 高知市福井町 1432 番１ 
 電話：088-855-9111 
■デイサービスいこいの森 【定員 18 名】 
 〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38 番地 5 
 電話：088-872-6655 

営業日：月～土曜日（祝日も営業） 
営業時間：８:３０～１７:３０ 

 
  

■グループホーム旭町     ■グループホーム福井町      ■デイサービス旭町 



 

協力医療機関等 
 

■医療法人みずほ会 朝倉医療クリニック 
 

 

 

 

 

 

 

住所 〒780-8063 高知県高知市朝倉丙 534-1 
電話番号 088-856-6001 
最寄りの公共交通機関 ＪＲ朝倉駅 
診療科目 内科・消化器内科・循環器内科・外科・皮膚科 
併設施設等 ケアビレッジあさくら 

サービス付き高齢者向け住宅（定員：４３名） 
看護小規模多機能ホームあさくら（宿泊用個室：５室） 
グループホームあさくら（定員：１８名） 
デイサービスセンター、ヘルパーステーション 

■特定医療法人仁泉会 朝倉病院 

 
 
 
 
 
 
 
住所 〒780-8063  高知市朝倉丙１６５３－１２ 
電話番号 088-844-2701  
最寄りの公共交通機関 とさでん交通 宮の前電停 

診療科目 
内科(老年病科)・神経内科・循環器科・消化器科・リハビリテーション科・ 
放射線科 

併設施設 
その他施設 

さわやかガーデン朝倉・訪問看護ＳＴあさくら・居宅介護支援事業所朝倉 
（社）⾧い坂の会 特別養護老人ホームやすらぎの家（定員：１０６名） 
（社）⾧い坂の会 特別養護老人ホームうららか春陽荘（定員：８０名） 
（社）⾧い坂の会 在宅介護センターわかくさ 
（社）⾧い坂の会 グループホームほのぼのの家（定員：９名） 



 

 

 

 

 
 ■介護サービス 
 ケアプランを基に介護保険による 24 時間の介護サービスを受けることができます。 
 ＜介護サービス例＞ 
 ・ 食事介助 ・ 入浴介助 ・ 排せつ介助 ・ 着替え介助 ・ 移動介助 など 
 

 ■生活支援サービス 
 介護保険による生活に係わる様々なサービスを受けられます。 
 ＜生活支援サービス例＞ 
 ・ 居室清掃 ・ リネン類交換 ・ゴミ収集 ・洗濯支援 ・ 買い物支援 など 
 

 ■その他サービス 
 その他、安全・安心・快適に住宅で暮らせるよう様々なサービスが受けられます。 
 ＜その他サービス例＞ 
 ・ 健康管理 ・ 服薬管理 ・緊急時対応 ・ 健康相談や生活相談 

特定施設入居者生活介護とは

住宅内で受けられるサービス

介護サービス 生活支援サービス その他サービス

要支援・要介護の認定が必要です。

介護サービスが住宅内で受けられます。

かかる費用は介護保険の対象です。

介護保険適用 

 「デイサービス」や「へルパー」と同様なサービスを「住宅内」で「住宅職員」よ
り受けることができるようになります。受けられるサービスは大きく分けて３つにな
ります。「特定施設」と略されて呼ばれます。 
 



 

 

ご利用料金例（令和 7 年 12 月改定版） 

 

 
 

（単位 円）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

基本サービス費 5,490 9,390 16,260 18,270 20,370 22,320 24,390

夜間看護体制加算Ⅱ --- --- 270 270 270 270 270

サービス提供体制強化加算Ⅰ 660 660 660 660 660 660 660

科学的介護推進体制加算 40 40 40 40 40 40 40

生産性向上推進体制加算Ⅱ 10 10 10 10 10 10 10

協力医療機関連携加算 100 100 100 100 100 100 100

処遇改善加算Ⅰ 12.8% 806 1,306 2,220 2,477 2,746 2,995 3,260

合計 （１割負担として） 7,106 11,506 19,560 21,827 24,196 26,395 28,730

家賃 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000 32,000

共益費 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800 19,800

水道光熱費 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500 16,500

食費 53,400 53,400 53,400 53,400 53,400 53,400 53,400

合計 121,700 121,700 121,700 121,700 121,700 121,700 121,700

128,806 133,206 141,260 143,527 145,896 148,095 150,430

135,913 144,711 160,819 165,354 170,091 174,490 179,160

143,019 156,217 180,379 187,180 194,287 200,886 207,890

 ○ 1か月間のご利用料金の目安です（1か月=30日で計算）。

 ○ 夜間看護体制加算Ⅱは、要支援の方は算定対象外となっています。

上記以外に個別で選択が可能なサービスは以下のとおりです。

私物洗濯 1回 550  業者が洗濯後畳んで返却してくれます。週2回ご利用いただけます。

寝具レンタル 1日 95  寝具一式のレンタルです。週1回程度、職員が交換を行います。

洗濯機利用 1回 300  施設に備え付けのコイン式洗濯機をご自身でご利用いただけます。

乾燥機利用 1回 100  施設に備え付けのコイン式乾燥機をご自身でご利用いただけます。

介護用品 実費  事業所内で各種用品を販売しています。お持ち込みも可能です。

福祉用具 実費  福祉用具のレンタルも承っておりますのでご相談ください。

その他 実費  上記にない費用に関してはご相談ください。原則、実費となります。

そ
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１割負担の場合

２割負担の場合

３割負担の場合



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページはこちらから 

□ グループホームいこいの森  
〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38－5 ℡ 088-872-6647 

□ グループホームいこいの森福井町   
〒780-0965 高知市福井町 1432-1       ℡ 088-855-9111 

□ デイサービスいこいの森     

〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38－5 ℡ 088-872-6655 

 介護付きホームいこいの森プラス   

〒780-0935 高知市旭町 3 丁目 3   ℡ 088-856-7012 

株式会社スノーフォレスト 
〒780-0935 高知市旭町 2 丁目 38－5    ℡088-825-0860 

E-mail：snowforest151@gmail.com 

 


